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Introducéo

O Mandela é um territorio negro situado na borda de uma das Gltimas cidades do
pais a abolir a escraviddo (RIBEIRO & CUNHA, 2018). O Mandela é o revide (SOARES,
2024) de pessoas cuja dignidade nunca foi reconhecida pela branquidade em sua utopia
urbana, a “brancopia” (PATERNIANI, 2019; ALVES, 2020), com sua paranoia de
seguranca e contencao social.

O ensaio a seguir ¢ um excerto da pesquisa intitulada “O saber da quebrada:
autonomia e promocgédo da salde em uma ocupacao urbana no municipio de Campinas-
SP”, aprovada no comité de ética sob o n°® CAAE: 174024823.9.0000.5404.

Os dados utilizados na sua elaboracédo sdo resultados de uma imersdo etnogréafica
realizada na Comunidade Mandela, em Campinas-SP, entre 0s meses de janeiro e maio
de 2024, além de incursdes a campo para articular a realizacdo da pesquisa desde julho
de 2023. Compde ainda a fonte de dados desse ensaio, entrevistas semiestruturadas e um
acervo documental de reportagens, noticias e fotografias produzidos nos Gltimos 8 anos.
Todos os nomes utilizados no registro, com excecdo de personalidades publicas e
liderancas comunitarias, foram pseudonomizados para atender as exigéncias éticas da

pesquisa.
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A hipdtese que trabalharei é de que as praticas de revide sdo importantes indutoras de

salde para suas/seus praticantes.

1. O territorio-Mandela

No entroncamento que liga as ruas Maria Dolores e José Alves da Silva no DIC
V4 ¢ possivel avistar um conjunto de casas em meio a dois quarteirdes recém-
pavimentados. As casas sao de um loteamento, fruto da luta por moradia de familias que
fazem parte da Comunidade Mandela. Ao fundo, remanescentes de matas nativas se
misturam a um conjunto de fabricas situadas nas costas do aeroporto de Viracopos.

H& alguns quarteirbes dali é possivel ver também o terreno que abrigou a
Comunidade Mandela quando esta existia na forma de ocupacdo, no processo que 0
movimento de identifica como sua “segunda fase®. Um pasto com vegetacdo mista e
terreno irregular, vizinho das ruas quatro e seis, no mesmo bairro. Um terreno privado
que hé décadas ndo cumpre sua funcéo social.

Ao caminhar pelo loteamento, entre julho de 2023 e maio de 2024, era possivel
observar a movimentacdo de pedreiros, serventes, eletricistas e demais prestadores de
servico junto aos moradores nas casas do recém inaugurado “Residencial Mandela”.
Ainda que o uso da expressdo “residencial” remeta a um padrdo arquitetonico bastante
diferente das casas-embrido conquistadas pelo Mandela, seu uso pela comunidade
expressa um tom de deboche e autoestima como resposta as criticas que o movimento
recebe desde que comegou a Se organizar.

Mas o Mandela ndo nasceu em nenhum desses dois territorios. O inicio da
articulacdo do Mandela aconteceu em 2016 com a ocupacdo de um territério nas
proximidades do Jardim Capivari, regido sudoeste do municipio de Campinas-SP. Essa
foi a “primeira fase” do movimento.

O loteamento, ou o residencial, a depender de quem o nomeia, € resultado de um
acordo entre a comunidade, através de suas liderancas, e a Companhia de Habitacdo
Popular de Campinas, a Cohab, uma empresa de economia mista que tem como acionista
majoritaria a Prefeitura Municipal de Campinas. Esse acordo foi firmado em dezembro

de 2022 e nele ficou definido que, até o final de agosto de 2023, seriam entregues 116

4 DIC é a sigla do conjunto de bairros que compde o Distrito Industrial de Campinas.
5> Veja a sequéncia.



unidades habitacionais em carater provisorio com dimensdes de 15m2. Cada unidade
habitacional seria destinada a um dos nucleos familiares que compde a comunidade.

Olhemos para as particularidades de cada uma das trés fases do movimento.

Primeira fase: Mandela | e a ocupacao no Jardim Capivari

O movimento teve seu inicio em 2016 com a ocupacdo de um territorio nas
proximidades do Jardim Capivari. Segundo Thamires, mulher negra de 32 anos e
principal lideranca da comunidade, o territério ocupado na primeira fase da comunidade
era o terreno de uma antiga industria de ceramica que, ap6s 0 esgotamento dos recursos
naturais utilizados na producéo das pecas, foi abandonado e estava ocioso ha mais de 40
anos. No entorno do terreno vivia um conjunto de familias, sem moradia propria e com
dificuldades para arcar com os custos de aluguel. Foram essas familias que iniciaram a
movimentacao de ocupacdo que veio a se tornar a comunidade Mandela.

Ap0s a ocupacao inicial, rapidamente se agrupou nesse territério um conjunto de
aproximadamente 600 familias, abrigando milhares de pessoas, de todas as faixas etarias.
O processo de organizacao, tanto estrutural quanto politico, estava avancando até que, no
dia 28 de marco de 2017, as/os moradoras/es foram surpreendidas/os por uma
reintegragcdo de posse que as/os desalojou, sem oferecer alternativas habitacionais que
atendessem as suas necessidades.

Essa reintegracdo produziu marcas profundas nas pessoas que vivenciaram esse
processo. Phamela, outra lideranca da comunidade, descreve a situagdo da seguinte

forma:

Foi uma reintegracdo muito truculenta, uma reintegracdo muito violenta. Foram
mais de 400 homens da policia. Foi um episddio do Mandela muito triste. Hoje
a gente lembra com menos dor, mas na época causou muito trauma. Foi
extremamente agressivo (...) era pra reintegracdo comecar as 10h00 e eles
comecaram a torturar a gente as 03h00. VVocé olhava assim do fundo e quem tava
na parte de baixo via as bombas passando por cima das barricadas que as familias
fizeram (...) eles queimaram cachorros dentro dos barracos, passaram com trator
em cima de tudo. A galera que sobreviveu a tudo isso saiu praticamente com a
roupa do corpo (...) a gente acreditou que sairia corpo dali, € ndo saiu por pouco,
teve uma das bombas que acertou a casa de um cadeirante (...).

ApoOs a reintegracdo de posse, as familias que ocupavam o primeiro terreno no

Jardim Capivari se dispersaram.



Segunda fase: Mandela Il e a ocupacdo no DIC V

Algum tempo depois, apds uma reorganizacao politica, uma nova ocupacéo teve
inicio, dessa vez proxima ao Distrito Industrial de Campinas, em um terreno ocioso no
bairro DIC V. Essa nova fase da ocupacao foi batizada de Nelson Mandela 2. Das 600
familias vinculadas a primeira fase da ocupacéao, pouco mais de 100 familias resistiram e
continuaram a construir o movimento.

Desde a sua fundacdo, a ocupacdo é apoiada por um conjunto de advogados
voluntarios e pelo Movimento Brigadas Populares (BP). O movimento se aproximou da
Comunidade Mandela desde a primeira ocupagdo, e junto com 0O apoio
logistico/organizacional, ofereceu também cursos de formacdo politica as liderancas e
posteriormente as/aos demais moradoras/es da ocupacdo. As liderancas atuais do
movimento contam que foi preciso tempo para que a comunidade compreendesse a
importancia da formacdo politica nas lutas que estavam fazendo, o que exigiu um
processo relacional longo de construcao de vinculo e confianca.

Apesar do receio permanente de uma nova reintegracdo de posse, a comunidade
ndo parou de produzir melhorias nas habitacGes da ocupacdo, com destaque para a
construcdo da sede do movimento em junho de 2022, custeada através de um
financiamento coletivo e construida com o apoio de coletivos estudantis, o0 Mdbile (do
curso de Arquitetura e Urbanismo) e o Dinamo (do curso de Engenharia Civil) vinculados
a Universidade Estadual de Campinas (Unicamp).

Entre 2017 e 2022, o movimento conseguiu organizar um conjunto de
mobilizacdes, que respaldaram o dialogo estabelecido com o poder publico municipal.
Fruto dessa agenda de lutas, em dezembro de 2022 foi firmado o acordo mencionado
anteriormente com a Cohab, e a partir dele deu-se inicio a construcdo do
loteamento/residencial Mandela. As casas-embrido foram entregues as familias entre

julho e agosto de 2023, inaugurando assim a terceira fase do movimento.

Terceira fase: O residencial Mandela e a disputa politica no seu entorno

Paralelamente a toda a mobilizacéo realizada desde sua fundagédo, o Mandela foi
e segue sendo locus de disputa politica entre forcas diversas, em nivel local e nacional.
Um marco importante para entender a projecao que o movimento teve nacionalmente as

vesperas da inauguracdo do loteamento/residencial remonta a disputa que ocorreu no fim
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de junho de 2023 entre o Presidente da Republica, Luis Indcio Lula da Silva (PT), e o
Prefeito de Campinas, Dério Saadi (Republicanos).

Em 17 de junho de 2023, comecou a circular nas redes sociais um video no qual
o0 presidente, em uma agenda na cidade de Belem-PA, respondeu a um comentario de um
jornalista da GloboNews. O jornalista havia associado a construcdo do loteamento que
abrigaria 0 Mandela ao programa "Minha Casa, Minha Vida" do governo federal. Em
resposta, o presidente fez a seguinte declaracéo:

Ontem eu vi na televisdo, a cidade de Campinas, que é uma das cidades mais
ricas desse pais. A cidade de Carlos Gomes, uma cidade que é famosa pela
quantidade de universidade, uma cidade que é famosa pela Unicamp. O prefeito
daquela cidade esta construindo casas de 15m?2 para que as pessoas pobres
fiquem l& durante... com 7 pessoas. Imagina 15m2 para uma familia. Ou seja,
significa que esse prefeito ndo entende de pobre. Significa que esse prefeito ndo
é um cara humanao, significa que esse prefeito acha que pobre tem que ser tratado
como uma coisa qualquer e ndo como um ser humano que merece respeito (...).

Em resposta a declaracéo do presidente, no dia 18 de junho, Dario Saadi publica

um video nas suas redes sociais com a seguinte mensagem:

Presidente, se o senhor conhecesse minimamente a luta 14 dos moradores do
Mandela, o senhor ndo teria falado o que o senhor falou. Em primeiro lugar, la
ndo é um programa habitacional da prefeitura de Campinas. L4 é uma acéo
conjunta da prefeitura com a Justica que, atendendo a esses moradores que
estavam com uma ordem de reintegracdo de posse, de despejo, a prefeitura fez
la um loteamento urbanizado, com infraestrutura, asfalto, agua, energia elétrica.
E também atendendo a reivindicagdo, a solicitagdo dos moradores, construiu la
0 embrido, que é uma unidade pequena preparada j& para a ampliacdo.
Presidente, veja 0 que os moradores, a coordenacdo |4 dos moradores do
Mandela falou 1a na pagina do Instagram deles, @Mandelaresiste (...) Lula,
humano seria ndo atender as reivindicacdes dessas familias e deixa-las 14 com
ameaca de despejo a qualquer momento? Lula, humano é ndo mentir, humano é
falar a verdade. Lula, deixa de politicagem, deixa de fazer discursos como vocé
fez ofendendo a luta das familias do Mandela e vamos trabalhar em conjunto
para levar habitacdo popular para quem precisa.

Ao longo dos dias que sucederam as declaracGes de Lula e Dario Saadi, foi intensa
a movimentacdo de personalidades publicas, ministros de estado, politicos de espectros
politico diversos e movimentos sociais nas redes sociais. Apesar da tentativa de resposta
do prefeito, os comentarios nas publicagdes sobre a situacdo em portais de noticia
registraram um claro desgaste em seu desfavor, que ja na ocasido era especulado como
possivel candidato a reeleicdo a prefeitura de Campinas em 2024.

No dia 06 de julho de 2023, a prefeitura anuncia uma proposta de ampliagdo das
casas embrido através de financiamento publico via Fundo de Apoio a Populagéo de Sub-
Habitac&o Urbana, o Fundap. Na ocasido a prefeitura apresentou proposta de ampliagéo

que contemplava 3 modelos diferentes de habitacdo, a primeira com 33m?, a segunda com



45m?2 e a terceira com 54,7m2. Em todos os casos, 0s moradores arcariam com 0s custos,
pagando em até 300 parcelas.

Apesar do anuncio da ampliacdo, a proposta nunca chegou a se materializar. Todas
as casas do residencial ampliadas foram feitas com recursos dos préprios moradores.

Foi nesse cenario de disputa politica que a mudanca para as casas-embrido
aconteceu. Em relagdo a perspectiva das/os moradoras/es, Thamires e Phamela contam
que cada vez que uma movimentagédo acontecia no loteamento — que podia ser observado
com vista panoramica da Ocupacao em sua segunda fase — as pessoas se emocionavam e
aplaudiam. Para as/os moradoras/es do Mandela, diante de uma ordem de reintegracédo de
posse ja marcada e convivendo a sete anos nos barracos, as casas-embrido eram avaliadas

com uma conquista e o ponto de partida para uma virada em suas histérias de vida.

2. Dinamicas de Violéncia

Relembro aqui o trecho que abre esse ensaio: O Mandela é um territorio negro
situado nas bordas de uma das ultimas cidades do pais a abolir a escravidéo.

Por territorio negro ndo me refiro a um dado censitario/epidemioldgico, mas aos
sujeitos - em sua maioria pretas/os e pardas/os — e seus modos de vida, constituidos a
partir de suas historias, tecnologias e conhecimentos, frutos, dentre outros aspectos, do
longo processo de resisténcia necessario ao enfrentamento do processo de racializacao
colocado em curso pela brancopia nos ultimos cinco séculos.

Como territorio negro, sdo inimeras as situa¢fes de violéncia que recaem sobre
esse conjunto de pessoas. Michel de Paula Soares (2024) propde um conjunto de
principios para entender o processo de violéncia a que territorios negros estdo submetidos,
que, entendo, sdo bastante Uteis para compreender as situacdes enfrentadas pela
comunidade Mandela.

O primeiro principio guarda relagéo direta com a razdo de existir da comunidade.
Os sujeitos que compde o Mandela tém sido vitimas de processos de segregacéo
espacial/residencial a geracdes, conforme me contam as/os moradoras/es que venho
entrevistando no contexto dessa pesquisa. E possivel dividir, de forma simplificada, as/os
moradoras/es da ocupacao em dois grandes grupos do ponto de vista da sua origem. A
maior parte ndo tem suas raizes familiares na cidade de Campinas-SP. Sdo pessoas de
diversas regides do brasil que chegaram na cidade em momentos distintos em busca de

melhores condicOes de vida e foram se abrigando nas periferias da maneira como foi
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possivel. Uma outra parcela é nativa da cidade. Seja de um grupo ou de outro, um traco
comum € a dificuldade crénica com a manutencao dos custos de aluguel na cidade. Essa
dificuldade acaba por produzir efeitos que variam do acumulo de dividas (com
imobiliarias, familiares, amigos, bancos etc.) até situacdes de humilhacdo moral pela
recorrente inadimpléncia, avancando até situacGes mais extremas de violéncia fisica,
como me relata uma moradora que pede para ndo ser identificada.

Essas situagGes guardam relacdo ainda com outro principio proposto por Soares
(2024) que é a marginalizacdo econdmica. E frequente na fala das/os moradoras/es da
ocupacdo o relato sobre a dificuldade para conseguir emprego e a precariedade dos
trabalhos angariados, em geral, sem registro e/ou temporarios. Uma parcela significativa
da comunidade é beneficiaria de programas sociais de renda, como o bolsa familia, e
complementa os seus provimentos com trabalhos informais esporadicos.

Laura, uma jovem negra de 23 anos, mae solteira de trés filhos e moradora da
ocupacdo desde 2020, me conta, em conversa gque tivemos, que nos processos seletivos
que vem tentando nos Ultimos anos é perceptivel que o fato de morar em uma ocupacéao
urbana acaba sendo um empecilho para conseguir emprego. Entre 2020 e 2024, o Unico
trabalho formal que Laura conseguiu foi um contrato de 3 meses como auxiliar de limpeza
para cobrir a licenca de outra pessoa. Ela tinha expectativas de conseguir se efetivar na
vaga, uma vez que se tratava de empresa terceirizada com alto fluxo de contratagdes, mas,
segundo ela, o lugar em que ela mora e os filhos sdo obstaculos até mesmo para trabalhos
precarizados.

Relatos como o de Laura sdo didaticos para compreender a violéncia econémica
a que muitos moradores ficam expostos. Mas ndo se trata de um caso isolado, a
dificuldade para conseguir emprego é uma realidade comum a toda a comunidade.

Outra dimensao da violéncia registrada por Soares (2024) que também se observa
no Mandela é a assimetria no acesso a infraestrutura urbana e nos recursos sociais.
Tomemos como exemplo 0 acesso aos servigos de saide. Uma coisa que chama bastante
atencdo é que uma parte significativa das/os moradoras/es da comunidade ndo sabe quais
sdo os servigos de saude referenciados para o seu local de moradia. Considerando que o
SUS é um sistema de salde territorializado com base no local de moradia dos sujeitos e
ntcleos familiares (MAGALHAES E PINTO, 2014; BRASIL, 1990; BRASIL, 2017), 0
desconhecimento sobre as unidades assistenciais vinculadas a seu domicilio evidencia a
ndo utilizacdo de servigos assistenciais basicos (dado que esse sujeito ndo serd admitido

em outras unidades, por conta do modelo organizativo), como, por exemplo, 0 acesso ao
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calendario vacinal, o acompanhamento médico e ginecologico, 0 acesso a medicamentos
e métodos contraceptivos, dentre outros.

Importante lembrar que a Politica Nacional de Vigilancia em Saide (BRASIL,
2018) estabelece, em seu artigo 7°, o conhecimento do territério e a integralidade
assistencial como principios norteadores do cuidado. Portanto, cabe as unidades, através
dos seus gestores e equipe assistencial, vincular esses sujeitos de forma que,
minimamente, eles saibam a que servico recorrer diante de alguma demanda de salde.

Por outro lado, dentre as/os moradoras/es que sabem a quais unidades assistenciais
recorrer, € frequente o relato de situacdes de violéncia e estigma. Rafaela, uma jovem
negra de 25 anos, moradora do Mandela desde a primeira fase, no Jardim Capivari, mée
de dois filhos e gravida do terceiro, me conta sobre o tratamento que recebeu no parto dos
seu primeiro filho, em um hospital de grande porte do municipio. Para ela, o tratamento
ofertado para “pessoas pobres” nesses servigos “é desumano (...) ainda mais quando eles
sabem onde vocé mora”. O modo como as/os profissionais lidam com as pessoas, a
demora no atendimento, a falta de profissionais, além de situacdes de violéncia verbal em
contextos de vulnerabilidade, como, por exemplo, durante o trabalho de parto, produz um
filtro de estigma que torna a assisténcia a esses sujeitos uma experiencia traumatica que
impacta de forma significativa no seu processo de cuidado, com repercussdes diretas no
estado de salde desses individuos a curto, médio e longo prazo.

E bastante recorrente ainda relatos de episodios de racismo, gordofobia,
homofobia, dentre outros processos de estigmatizacdo que também repercutem na saide
da comunidade. E esse é o exemplo de apenas um servico social do qual a comunidade
tem sido privada ou que tem acessado de forma insuficiente.

Outra dimensdo que estrutura o conjunto de violéncias a que esses sujeitos estao
expostos € o terror policial e o encarceramento (SOARES, 2024). Nenhuma situacgdo €
mais relevadora para compreender o terror policial vivido pela comunidade do que a
reintegracdo de posse experienciada pela comunidade no ano de 2017, conforme ja
relatado anteriormente.

Thamires, a lideranga ja referida, me conta que, apés a reintegracdo, muitas/os
moradoras/es passaram a ter episddios depressivos e ansiosos sempre que procuradores
judiciais ou funcionarios da Cohab visitavam a ocupacéo, independentemente do motivo.
Os relatos sobre 0 modo como aconteceu a reintegracdo e, particularmente, sobre a
truculéncia empregada pelas forcas policiais se assemelham e muito com um relato de

guerra, com a utilizacdo de bombas, jato d’adgua e destruicdo em massa das casas das
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pessoas. As fotos da cobertura da reintegracio® de posse realizada por Victor Moriyama,
por encomenda da Folha de S&o Paulo, ddo uma dimensédo da violéncia policial
empregada na ocasiéo.

Ainda em relacdo a essa dimensdo, é importante mencionar a situacdo do
encarceramento. Esse tema é mencionado por poucas pessoas com que falei e sempre
com poucos detalhes e num tom que denota um cuidado por parte dos interlocutores. No
entanto, uma conversa que tive com Roni, morador “desde o primeiro dia da ocupagao”,
é simbdlica e fala sobre a relevancia desse tema para a comunidade.

Roni € um homem jovem negro de 30 anos. Quando o conheci, na primeira
conversa que tivemos, ndo foi preciso muito para que ele comecasse a me contar um
pouco da sua relacdo com o Mandela. Ele me diz que viu cada uma das pessoas que hoje
vivem no loteamento chegar. Me conta também que foi ele quem sugeriu 0 nome de
Nelson Mandela para a ocupagdo: “(...) o cara era negro, ja tinha tirado uns dias, tinha
umas ideias pra frente, achei que tinha tudo a ver com a gente”.

“Tirar uns dias” é uma expressao que se refere ao processo de encarceramento.
Roni ndo avanca nesse assunto e demonstra pouca disponibilidade para tal; no entanto, a
mencdo aos aspectos que o levaram a sugerir o nome de Nelson Mandela em uma
assembleia da ocupagdo em 2016 é bastante simbolica e nos ajuda a entender o quanto
essa situacdo afeta a vida dos moradores, sobretudo, dos homens jovens da comunidade,
vitimas preferenciais da violéncia policial (CRUZ-SILVA, 2023).

Por fim, como fechamento dessa sessdo, uma dimensdo da violéncia que o
Mandela lida desde o seu inicio € o epistemicidio dos saberes negros e periféricos
mobilizados pela comunidade para construir, habitar e viver face ao convivio com uma
linguagem estatal, burguesa, midiatica e por vezes, militante. Esse mecanismo promove
0 que Soares (2024) chama de uma hierarquizacao subjetiva através da “desaprovacao,
hostilidade, desdém, infantilizacéo, animalizac&o (...)”.

O exemplo mais emblematico a esse respeito € o discurso produzido pela imprensa
nas vezes que o Mandela foi manchete. O uso da palavra “invasdo” para nomear as
ocupacdes, seja urbana ou rural, € um recurso bastante conhecido e cumpre a fungéo de
situar a acdo politica no campo da ilegalidade para, assim, produzir os argumentos

juridicos necessarios as remogdes e reintegracdo de posse.

6 https://m.folha.uol.com.br/cotidiano/2017/03/1870372-moradores-prometem-resistir-a-reintegracao-de-
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Com as redes sociais, uma conduta que acaba por gerar epistemicidio e
hierarquizacao subjetiva é o discurso de ddio praticado nas caixas de comentarios dos
portais de noticias, que, em um contexto de pouca regulacdo do ambiente virtual, serve
de plataforma a discursos classistas, racistas e estigmatizadores.

Mas ndo é apenas nas redes sociais que esse processo de epistemicidio se
desenrola. O discurso politico, de campos ideoldgicos variados, contribui também para
esse processo de apagamento. Voltando a disputa mencionada anteriormente entre o
Presidente Lula e o Prefeito Dario Saadi, as vésperas da inauguracdo do
loteamento/residencial, ainda como reverberacdo do debate que essa situacdo deflagrou,
no dia 19 de julho de 2023, em seu programa “Conversa com o Presidente”, Lula volta a

mencionar o Mandela da seguinte forma:

E preciso discutir o processo de degradagdo do ser humano. Aquele negdcio do
prefeito fazer uma casa de 15m?, se essa moda pega, daqui a pouco estaremos
construindo poleiros para que 0 povo possa morar. E um absurdo do absurdo do
absurdo.

Ainda que seja pertinente a critica a Prefeitura em razdo do tamanho das casas, a
perspectiva da comunidade em relacdo as casas-embrido ou a situacdo e ao processo em
que o loteamento/residencial se inscreve &€ completamente ignorada. O dialogo é
conduzido como uma conversa entre homens brancos pertencentes a elite politica do pais.
As/os moradoras/es do Mandela nao séo reconhecidos na qualidade de sujeitos falantes,
capazes de representar seus interesses politicos, sociais e individuais, mas como objetos
de politicas que devem (pelo menos no discurso) ser “protegidos” contra quem “ndo
entende de pobre” por quem reivindica entender e, por isso, se outorga o direito de falar
em seu lugar, suprimindo as realidades experenciadas, as lutas, as formas de organizagéo
e de tomada de decisdo, a diversidade dos conhecimentos e sentimentos dos sujeitos
envolvidos, objetificados em torno de uma unica qualidade: ser “pobre”.

A reverberacdo do discurso de Lula e 0 modo como o campo progressista tratou a
inauguracdo do loteamento/residencial estimula uma leitura que s6 consegue enxergar
hipossuficiéncia (FERNANDEZ E WESTPHAL, 2012) no Mandela enguanto
movimento social. Ao amplificar a critica a acdo da prefeitura, apaga-se o fato de que a
conquista do terreno e as casas embrido sdo fruto da luta por moradia de um conjunto de
pessoas que resistiram durante 8 anos a toda sorte de dificuldades vinculadas ao modelo
das moradias na ocupagdo. Esse discurso também desconsidera o fato de que, em

dezembro de 2022, quando o acordo foi firmado entre as liderangcas da ocupagéo e a
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Cohab, ja estava marcada uma nova reintegracdo de posse do terreno que abrigou a
segunda fase da ocupacgdo. Considerando esses dois fatos e o efeito psiquico e social desse
discurso de hipossuficiéncia, é possivel perceber as implicacGes que esses mecanismos
mais sutis de violéncia também podem produzir.

A segregacdo espacial, a marginalizacdo econémica, o terror policial e o
encarceramento, as barreiras de acesso a infraestrutura urbana e aos servigos publicos ou
a organizacao heterondmica de direitos e do acesso, a humilhacao social e o epistemicidio
descrevem dinamicas da necropolitica (MBEMBE, 2018). Alguns dos termos usados por
Mbembe para descrever os piores cenarios de exercicio do necropoder, tais como
“sabotagem orquestrada”, “técnicas de inabilitagdo do inimigo”, “guerra infraestrutural”,
“soberania vertical e fragmentada”, “cerco”, “isolamento” e “terror” podem ser, mutatis

mutandis, utilizadas para falar das dinamicas de violéncia que atravessam territorios

negros como o Mandela.

3. Préticas de Revide

Se, por um lado, a comunidade Mandela tem sido historicamente vitima de
dindmicas de violéncia variadas, por outro, é urgente notar as formas de resisténcia e
revide mobilizadas pela comunidade para o enfrentamento e producao de respostas em
face dessas dindmicas.

E também Soares (2024), “amparado na ideia de contravioléncia, de Frantz Fanon,
no quilombismo de Abdias Nascimento, [e] nas praticas de desvio de Edouard Glissant”
(p. 6) quem propde o conceito de revide, que aqui nos auxiliara para pensar as taticas e

estratégias do Mandela, enquanto movimento social:

[Revide] sdo saberes extensivamente praticados por pessoas, coletivos e
populacbes que sofrem a violéncia. Ou seja, sdo formas criativamente inventadas
no sentido de se criar condi¢fes para se viver uma vida digna. Sendo a violéncia
antinegra uma dimenséo constitutiva das relacfes sociais e da reproducéo da
ordem urbana; considerando o antagonismo estrutural que existe entre sociedade
civil e negritude, séo as praticas de revide que permitem nos aproximarmos de
um entendimento real sobre assimetrias, desigualdades e performances de poder
(SOARES, 2024: 6) [grifo meu].

Uma das poténcias do conceito refere-se ao fato de que assume as praticas de
revide como gestos que também sdo discursivos e epistémicos, sustentando uma teoria
implicita sobre relagbes de poder expressas em “assimetrias, desigualdades e

performances de poder”, uma teoria que confronta a forca e os limites do poder na
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resisténcia que este oferece as proprias operacoes, intervencdes, experimentos de revide,
em sua tentativa de “criar condigdes para se viver uma vida digna”. As praticas de revide
tém, desse modo, um valor epistémico incomparavel, permitindo, como diz Soares, “nos
aproximarmos de um entendimento real” sobre as relagdes de poder, em um experimento
Vivo em que 0 que estd € jogo ndo é somente a forca e a criatividade instituinte das
associacles que produzem o revide, mas a forca inercial e as dindmicas instituidas das
associag0es que sustentam as relacOes de poder.

Neste ensaio irei explorar duas préaticas de revide mobilizadas pela comunidade:
o puxadinho (como tecnologia habitacional negra) e a construcdo de espagos de
sociabilidade (mediados pelas praticas prefigurativas). Importante destacar que essas nao
sdo as Unicas, existem diversas outras préaticas de revide sendo realizadas por liderancas,
subgrupos comunitarios, que vao se formando a medida que o loteamento/residencial vai
se estabelecendo, ou mesmo individuos especificos, cujas agéncias sdo sustentadas por
conhecimentos, habilidades e sabedorias coletivamente compostos. Além disso, novas
praticas sdo criadas e recriadas o tempo todo.

O puxadinho como tecnologia habitacional negra

Nas muitas vezes que me imaginei como morador do Mandela, uma coisa que
sempre me inquietou é pensar como eu faria para erguer meu barraco, dado que, mesmo
ja tendo trabalhado como servente de pedreiro na adolescéncia com meu pai, minhas
habilidades com atividades desse tipo sdo bastante limitadas. A resposta que tive ao
questionar algumas pessoas sobre o assunto foi que uma préatica comum em situacoes
como essa é pagar para que algum morador construa seu barraco ou, ainda, em casos em
que a pessoa ndo dispde desse recurso, contar com a ajuda e coopera¢do voluntaria da
comunidade.

Essa reflexdo me levou a compreender que, ainda que seja comum a producéo de
um discurso que vé apenas negatividade nas praticas de autoconstrucao, seja dos barracos
ou dos puxadinhos, no cotidiano das comunidades essas praticas se constituem como
tecnologias habitacionais decisivas para a garantia de alguma dignidade para esses
sujeitos. No caso do Mandela, considerando que a solugdo encontrada pelo poder publico
— representado pela Prefeitura de Campinas, a Cohab e a Justica — diante de uma ordem

de reintegracéo de posse, foi a entrega de casas de 15m2, as praticas de autoconstrugéo ja
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faziam parte do calculo politico e econdmico da comunidade na anuéncia coletiva diante
da proposta.

Um exemplo de como esse discurso é produzido é a declaragéo de Fabio Muzetti,
professor da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da PUC (Pontificia Universidade
Catolica) de Campinas, em entrevista a Folha de Sdo Paulo em 15 de junho de 2023. Ao
ser consultado sobre o processo de mudanga das familias para as casas-embrido, ele

afirma:
(...) essas pessoas vdo continuar vivendo em situacdo precéria, apenas
um pouco mais humanizadas. Vao comecar a criar ‘puxadinhos’ a sua
maneira e desconfigurar o planejamento urbano do bairro. Desencadeia
um efeito de favelizaco.

Imagino que boa parte das pessoas que construiram seus puxadinhos para
aumentar o espac¢o de habitacdo do seu nucleo familiar, caso dispusessem das condicdes,
certamente fariam a ampliacdo de forma permanente utilizando recursos de alvenaria. No
entanto, dado o contexto de espoliacdo a que estdo expostos, a estratégia de ampliacédo
nos moldes como vem sendo feito, de forma autdnoma, deve ser lido como uma
tecnologia e ndo como problema a ser combatido, como falas como a de Muzetti sugerem.
Entendo que o que deve ser combatido e duramente criticado é, em primeiro lugar, a
“sabotagem orquestrada” na forma da ordem de reintegragdo de posse de um terreno que
ndo cumpre funcdo social e, em segundo lugar, a humilhacdo social subjacente a
precariedade da proposta apresentada pelo poder publico. O “efeito de favelizag¢do” €, ao
contrario, uma expressao da inteligéncia coletiva do revide.

Cabe lembrar que a declaracdo de Muzetti encontra eco em argumentos de autores
dos Estudos Urbanos Paulistas (KOWARICK, 1979; KOWARICK E ANT, 1994). Esse
campo tedrico reforca uma leitura hipossuficiente sobre as praticas de autoconstrucao e
as tecnologias habitacionais periféricas, alem de obliterar os valores e as epistemologias
negros envolvidos na producédo dessas habitacoes.

O Mandela é um territorio negro e as tecnologias sociais produzidas, individual e
coletivamente, guardam relacdo com os modos de habitar desse povo. Em sua tese de
doutorado Stella Paterniani (2019), investiga as origens da casa negra no Brasil e
estabelece uma genealogia que conecta historicamente as ocupagdes urbanas
contemporaneas aos corticos e quilombos, surgidos no periodo colonial. A autora mostra
ainda como argumentos como o de Muzetti operam ativamente no apagamento dessas

tecnologias através do discurso da economia politica da urbanizacao.
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O revide revela a assinatura (o significado social e os atores) das relacdes de poder
a que o revide responde. A resisténcia aos puxadinhos presente em discursos como o de
Muzetti revela a assinatura da urbanizagéo, seu compromisso com a brancopia, com a
utopia urbana da branquidade. A “desconfiguracao” do “planejamento urbano do bairro”,
a “favelizagdo”, expressa a contracolonizagao negra do “planejamento urbano do bairro™.
Essa “desconfiguracdo” ndo responde apenas a precariedades impostas, mas compde o0
espaco a partir das sociabilidades que irdo habita-lo: € uma resposta autondémica a
configuragdo heterondmica do “planejamento urbano do bairro”. Contrapde os saberes e
os valores sociais e estéticos dos arquitetas/os-construtoras/es da comunidade aos saberes
e valores sociais e estéticos de arquitetas/os e urbanistas formados na brancopia
universitaria e de suas/seus patrocinadoras/es (o capital imobiliario).

Praticas prefigurativas e a construcéo de espacos de sociabilidade

A imersdo etnografica dessa pesquisa me possibilitou acompanhar um pouco do
exercicio das relagdes da comunidade em seus momentos de &cio. Dois espacos
importantes para esse registro foram: o campinho e a adega, com as mdltiplas relacbes
que os medeiam.

N&o existe nenhum equipamento pablico de educacdo, salde, lazer, esporte e/ou
cultura no territdrio entregue pela prefeitura. No territorio destinado a comunidade, esta
encontrou apenas as casas-embrido, as ruas e 0s postes de luz, todo o restante é resultado
da acdo direta de individuos e coletivos da comunidade.

O discurso espacial da prefeitura diz que a populacdo do Mandela cabe apenas a
moradia e as vias de locomoc¢do: é uma populacdo destinada a viver com minimos
materiais € a ocupar 0 minimo de espaco, bem como a deslocar-se para trabalhar e
consumir, como reserva de trabalho precério (ora desempregada, ora subempregada). O
discurso espacial da comunidade, representado, dentre outras invengdes, pelo campinho
e pela adega, desconfigura (para usar o verbo de Muzetti de maneira desfigurada) esse
discurso espacial: a populacdo do Mandela é destinada a criar formas de sociabilidade e
de prazer, a ser feliz, contrariando sua objetificacdo e redugéo a figura do trabalhador-
consumidor precario, como exército de reserva limitado a minimos materiais e espaciais.
O discurso espacial da prefeitura € um discurso de contencédo e de conducéo espacial. O
discurso espacial da comunidade ¢ um discurso do “ar livre” e da sociabilidade

transfluente e porosa, de conexéo e ndo de condugéo.
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Para entender o papel da adega e do campinho, € preciso conhecer Marcelo. Um
jovem de 32 anos, branco, de olhos claros. Ele foi o responsavel pela limpeza do terreno
e construcdo do campinho. Marcelo foi um dos primeiros moradores a ampliar sua casa
depois da mudanca da ocupacéo para os embrides. Construiu um comodo de alvenaria e
uma area coberta projetada na calcada e nesse espaco abriu a Adega Mandela.

Numa das incursbes a campo, enquanto eu fazia um registro fotogréfico do
campinho, Marcelo se aproximou e perguntou qual era a intengé@o das fotos. Foi nesse
contexto que o conheci e que conversamos pela primeira vez. Na ocasido, expliquei pra
ele o contexto da pesquisa e ele, logo que entendeu, comecou a me falar sobre como seria
bom ter um espaco de lazer para as criangas e a juventude da comunidade poderem
brincar, praticar esporte e se movimentar. Segundo ele, 0 que o motivou a limpar o
terreno e construir o campinho foi ver “a molecada na rua jogando bola”. Uma cena
frequente e rotineira.

Perguntei se € muito trabalhosa a manutencdo e ele me respondeu dando risada:
“Que manutencdo? Esses moleques ndo deixam nascer um matinho”, fazendo mengao ao
uso frequente do espaco. Nas vezes que pude dedicar tempo para observar esse espaco é
notavel a movimentacdo de meninos e meninas na faixa dos 8 aos 12 anos.

J& a adega é um espaco que amplia as relacBes sociais do residencial com a
comunidade do entorno. N&o apenas a comunidade compra suas bebidas ali, mas também
os bairros do entorno. Conforme o fim de tarde comeca a chegar, sobretudo de quinta a
sébado, se inicia uma pequena aglomeracdo de moradoras/es e vizinhas/os no seu entorno,
seja para beber cerveja, tomar um copo de chevette’ ou apenas encontrar pessoas para
conversar. Nas vezes em que pude acompanhar esses encontros um assunto muito comum
entre as/os moradoras/es da comunidade é a ampliacdo das suas casas.

Nessas situacOes, presenciei mais de uma vez, pessoas se dispondo a colaborar em
contextos de folga, ou mesmo fazendo combinados de zeladoria do espago coletivo. Em
uma situacdo, Marcelo falava com mais duas pessoas sobre o espaco de lazer da
comunidade. Na ocasido uma das pessoas que participava da conversa, propds construir
uma trave de balango naquele final de semana. Marcelo prontamente se dispds e na

semana seguinte o balanco estava feito numa area ao lado do campinho. Madeira

7 O chevette é um cocktail composto, em geral, por uma base alcodlica destilada (whisky, gim ou vodka,
normalmente), acompanhado de um gelo saborizado grande e uma bebida doce (energético, sucos ou
refrigerante). A partir da combinacdo de cada item, podem ser criadas diversas variagdes.
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reutilizada, cordas de segunda méo e assentos improvisados, mas agora, a comunidade
dispunha de um balanco.

Essa pratica de ocupagdo dos espacos publicos para a criagao de solucbes de lazer
e convivio podem ser lidas como praticas prefigurativas, no sentido que David Graeber
(2013) atribuiu a expresséo. Praticas prefigurativas sdéo modos de viver ou agir de uma
maneira que encarna os valores e estruturas de uma sociedade futura desejada, em vez de
apenas lutar por essas mudancas. As praticas prefigurativas buscam incorporar os valores
e principios do mundo que se deseja criar nas acdes e relacdes cotidianas de hoje
(GRAEBER, 2013).

As préticas prefigurativas podem ser observadas ainda na movimentacéo politica
das liderancas da ocupacdo, na construcdo de outros espagos de convivio — como na
mercearia, que comec¢a a tomar forma numa das extremidades do residencial, num
formato bem parecido com a adega de Marcelo — dentre outras praticas que podem ser

pensadas nesse sentido.

4. Ampliando o repertorio tedrico-conceitual para pensar Saude

Ao observarmos o horizonte patoldgico contemporaneo junto a precarizagdo das
condicBes da vida humana nos deparamos com um cenario complexo. Reunimos ao
mesmo tempo, e de forma inédita, altas taxas de prevaléncias de Doencas Crénicas Néo-
Transmissiveis, aumento de diagnostico de Transtornos Mentais, reemergéncia de
Doencas Infectocontagiosas, além da ocorréncia de outros tipos de adoecimento. Levando
em consideracdo os desafios e lacunas tecnoldgicas com a qual se depara o campo da
salde para responder a esse cenario, parece oportuno ampliar o repertério tedrico-
conceitual para pensar saude.

A hip6tese que inspira esse ensaio € de que as préaticas de revide sdo importantes
indutoras de saude para 0s sujeitos que as praticam em seu cotidiano. Para tanto, falta
ainda mencionar de qual satde falo quando tento responder a essa hipotese.

Santos (2002), ao refletir sobre as experiéncias sociais em diversas regides e
contextos étnicos constata que a experiéncia humana é vastamente mais ampla do que o
conhecimento cientifico consegue produzir e registrar. De forma alguma isso significa
uma negacdo ou uma resisténcia a esse modo de conhecimento, mas sim, o
reconhecimento de um limite epistemoldgico desse conhecimento e da existéncia de uma

pluralidade epistemoldgica que produz agéncias eficazes no mundo. Apesar das intengdes
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modernas de consolidar em torno da ciéncia um estatuto de verdade, assistimos nas
ultimas décadas a reemergéncia da demanda de revalorizacao de epistemologias outras e
de seus sujeitos, a partir de tradi¢cOes populares, ancestrais, cotidianas, que reivindicam
um lugar na producdo das alternativas para as questdes que marcam a vida humana, em
oposicao aos monopolios epistémicos instituidos pela modernidade branco-eurocéntrica.
Essas epistemologias outras podem trazer alternativas, ndo apenas para o contexto em que
essas praticas emergem, mas também para outros contextos (MAFESOLLI, 1998).

Uma nocdo que possibilita a inclusdo desse conjunto de conhecimentos
emergentes no modo de pensar saude é a de Aaron Antonovsky (1996). Um conceito
central para entender a ideia de saude apresentada por Antonovsky é a Capacidade de
Resisténcia. Para o autor, salde ndo tem a ver com um estado estatico em que se relne
um bom desempenho nos ambitos bioldgicos, mental e social, como propde o conceito
enunciado pela Organizacdo Mundial de Saude (WHO, 1948), mas como uma capacidade
de resistir as adversidades inerentes a vida ou de produzir respostas as demandas da vida,
tanto no sentido préatico-estratégico, quanto no sentido subjetivo (da elaboragdo de
sentidos para viver e viver bem). Nessa chave, individuos e comunidade com uma
capacidade de resisténcia alta podem estar colocando em jogo estratégias de cuidado que
ndo estdo inscritas nas praticas de cuidado oficiais, e que, portanto, podem ter coisas a
ensinar.

Isso ndo significa uma relativizacdo da precariedade e/ou do papel dos servicos
publicos na garantia dos direitos dos sujeitos e comunidades, mas implica um movimento
de justica cognitiva, que refaz o campo pratico e conceitual que delimita o significado e
os parametros do que € necessario, bom ou precario e ‘“para quem” e
desconfigura/reconfigura os sentidos, as relacbes, 0s atores, 0S Cenarios, 0s
conhecimentos, as habilidades, as tecnologias e as artes necessarios a producéo de saude

e cuidado.

Considerac0es Finais

A nocdo de satde de Antonovsky nos permite cortejar a ideia de que as praticas
de revide s&o importantes indutoras de satde na comunidade Mandela, uma vez que elas
s80 recursos gerais de resisténcia ou ampliam a resisténcia ou a capacidade de resposta
dos sujeitos, promovendo ativamente a construcdo de um contexto de dignidade

compartilhado face as inimeras violéncias experimentadas em seu cotidiano.
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Soares (2024), ao continuar sua elaboracéo sobre as praticas de revide no ambito

da sua pesquisa sobre o0 boxe olimpico, nos lembra que:

[trata-se de] condutas constantemente operadas no cotidiano, historicamente elaboradas
desde o estabelecimento das relagdes coloniais em solo brasileiro. Isso porque nao apenas
a morte social, mas a resisténcia ao sistema colonial — perpetuamente atualizado —
realizada através de um imenso leque de taticas e estratégias, negociacbes e conflitos,
rupturas e guerras, festas e agregac@es diversas, fundou a experiéncia afrodescendente
em solo brasileiro. Assim, pedagogias, tradicGes e saberes em prol da gestdo da vida e
das sociabilidades que renegam a necropolitica sdo constantemente criadas e recriadas
em contextos associativos diversos. Inclusive nas escolas de boxe olimpico. Espagos
autdbnomos para se “cantar, folgar e brincar”, praticas de rivalidade e de solidariedade,
sdo inimeras as formas de revide. S8o agdes politicas organizadas, independentemente
de suas eficacias ou radicalismos, produzidas também através do autocuidado, da
opacidade, da disciplina, ou mesmo como fuga, negociacao, acordos coletivos. Tem a ver
com “estratégias, técnicas e ferramentas que somente uma corporalidade e subjetividade
capaz de habitar a fragilidade consegue desenvolver” (p. 6 -7)

Se deslocarmos o objeto que Soares (2024) localiza em seu texto, o boxe olimpico,
por “movimentos de luta por moradia”, ou, ainda, de forma mais especifica, por
“Comunidade Mandela”, o restante do texto funciona da mesma forma. Dentre as praticas

mobilizadas para produgdo de salide na comunidade, as préaticas de revide s&o centrais.
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