REFLEXOES ANTROPOLOGICAS SOBRE CRIME, LOUCURA E
SUBJETIVIDADE no Hospital Geral Penitenciario do Pard em tempos da
Resolucdo CNJ n° 487/2023.1

Thamiris Dias Arraes?

Resumo: No Par, contrariando a dire¢do da reforma psiquidtrica, cuja formalizacdo ocorreu
com a aprovacdo da Lei n° 10.216/2001, foi implementado em 2007 o Hospital de Custddia e
Tratamento Psiquiatrico, atualmente conhecido como Hospital Geral Penitenciario (HGP). Com
foco especial no HGP e nas residéncias terapéuticas, os objetivos do presente trabalho séo
compreender o processo de (des)institucionalizacao e refletir sobre os conceitos de crime, loucura
e identidade ao longo das experiéncias carcerarias de pessoas com transtornos mentais em
conflito com a lei. Apds duas décadas da aprovacéo da lei da reforma psiquiatrica, foi instituida
a Politica Antimanicomial do Poder Judiciario por meio da Resolugédo n° 487/2023 do Conselho
Nacional de Justica (CNJ), que determina o fechamento dos manicémios judiciarios em até 12
meses a partir da entrada em vigor dessa Resolucdo (Art. 18). A partir dessas reflexdes e desses
encaminhamentos, apresento uma experiéncia metodoldgica que me permitiu a imersdo no
campo por meio da etnografia de documentos, fotoetnografia e observacéo participante. No sentir
afetada pelas vicissitudes do contato com as pessoas, 0s aparelhos e os dispositivos que compdem
0 sistema penitenciario, busco entender essa realidade ainda em construg&o.

Palavras-chaves: Crime. Loucura. Identidade. Medida de Seguranca.

! Trabalho apresentado na 342 Reunio Brasileira de Antropologia (Ano: 2024)
2 psicologa de formagéo e mestranda do curso de pds graduagdo em Antropologia do PPGA/UFPA.



INTRODUCAO

Figura 1 - Entrada do Hospital Geral Penitenciario, por Thamiris Dias, em 2023

Este trabalho é um breve resumo do meu projeto de dissertacdo, que das inquietaces do o
inicio da escrita até aqui, s6 aumenta minha necessidade de falar/escrever sobre este tema e ao
mesmo tempo experimentava um certo estranhamento, um tipo de claustrofobia®. Afinal, falaria
sobre isso para quem e para qué? Como € possivel eu comunicar isso a sociedade? Sera que me
ouvirdo falar sobre essa realidade e sobre essas pessoas encarceradas? Justo essas que sdo as mesmas
pessoas que a propria sociedade langa & sua margem.

Para Emile Durkheim (1983), em sua obra classica “Da divisdo do trabalho social” e o
“Suicidio” (1897), o crime ¢ inevitavel em todas as sociedades e desempenha um papel funcional
na medida em que ajuda a definir limites sociais e fortalecer a coesédo social. Para Durkheim, o crime
ndo é apenas uma violagdo da lei, mas também uma expresséo das condi¢des sociais e culturais de
uma sociedade?, tal qual Clifford Geertz (1973), antrop6logo cultural, enfatizou na interpretagéo
simbolica da cultura. Em seu trabalho "A Interpretacdo das Culturas”, o autor defende a ideia de que
o0 crime e a justica penal sdo fenémenos culturais carregados de significado simbdlico. Ele destaca
a importancia de entender as praticas judiciais e as representagdes do crime em seus contextos

culturais especificos®. Os pensamentos desses autores sdo basilares para as reflexdes desta pesquisa.

% De acordo com o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM) 5, claustrofobia é um tipo de fobia
especifica, medo excessivo de locais fechados. Para mim, a fobia ndo era do local cadeia e, sim, o lugar enquanto
pesquisadora e como comunicar tudo isto as pessoas, como tornar esse assunto interessante para as pessoas, afinal falar
do louco, do estranho, do diferente é sempre um desafio para a desconstrugdo das percepgdes sociais.

4 Para Durkheim, o crime é uma subversdo a ordem social e a pena, uma protecio a sociedade. “A dor redima a falta”
(DURKHEIM,1897, p. 83).

5 Geertz considera o crime como um comportamento antiético, ou melhor, “indicado como ndo costumeiro”, atribuido
comumente a falhas da razdo (GEERTZ, 1926 p. 188).



Pensar o crime como uma expressao cultural ndo é interessante para muitas pessoas. O
tema do carcere e/ou dos encarcerados ndo é muito comum entre os programas de pos- graduagao
na regido Norte e isso para mim ha pelo menos quatro anos tem sido um desafio enriquecedor.
Levantar questionamentos, pesquisar e refletir como profissional da salide mental me guiou na

construcdo deste saber em interlocucdo com a antropologia social.

Na obra “A Sombra do mundo - Uma antropologia da condi¢ao carceraria”, Didier Fassin
(2019) sugere uma antropologia da condicdo carceraria. Para tal, elenca informacGes
compartilhadas de historiadores que concordam que a existéncia do confinamento como castigo
na Antiguidade, na Idade Média e no Renascimento se tratava de uma pratica rara, marginal e
geralmente objetivava aguardar um julgamento ou a execucdo de uma sentenca capital. O
nascimento da prisdo como instituicdo punitiva por exceléncia ocorre no século XXI, destinada

aos condenados e reservada a execugao unicamente da pena.

A histéria conta que o avango moral promovido por intelectuais, politicos e religiosos
teria sido o estopim para a criagdo das prisoes. Fassin afirma que:

Revoltados com a arbitrariedade e a atrocidade das puni¢es do Antigo
Regime, os reformistas teriam pretendido tornar as penas mais justas e mais
brandas. A prisdo seria assim uma resposta racional, equitativamente
distribuida e resolutamente respeitosa da dignidade humana, para substituir
sanc0es aviltantes e cruéis. (FASSIN, 2019, p. 37).

Para Michel Foucault (1926-1984), o suplicio, o proprio codigo penal e a universaliza¢do
do enclausuramento como principal forma de punicdo indicam, sem divida, 0 maior castigo de
todos. Na obra “Vigiar e Punir” (1987), é possivel identificar algumas elucidagdes sobre formas
cruéis de punicdo, tal como a sUplica, que consistia em uma sucessdao de humilhacbes e
provocacao inefavel de dor ao supliciado, isto exposto em praga publica e que comumente
resultava em morte. Tal exposicdo surtia efeito de punicdo ao supliciado e adestramento dos
demais presentes que testemunhavam uma sequéncia de puni¢bes horriveis e desumanas,
conforme expde a narrativa®:

Uma pena que performava uma atrocidade e proporcionava ao outro experimentar um
sofrimento inesgotavel pela doenca, pelo desvio ou pelo crime que cometeu. Percebe-se como as
marcas deixadas naquele momento em praga publica eram impactantes e memoraveis e
perduraram por longo periodo da era monarquica. Nesse sentido, o corpo de quem cometia algum
delito era alvo central do cumprimento da lei, o que previamente estabelecia a intersecdo da
justica com a forga. No seculo XVIII, o julgamento acontecia em sigilo, porém a punicdo era
transformada em espetaculo, trazida para a praga publica. E no palco social’, quais foram as

mudancas através dos séculos até aqui? Ao supliciado, se ndo a morte, qual é o seu papel social?

® FOUCAULT, M. Vigiar e Punir: nascimento da prisdo. 1987. Traducdo de Raquel Ramalhete. Petropolis, Vozes, 1987.
p. 8.



Essas sdo algumas indagacdes importantes até os dias de hoje.

Com énfase na saude mental, comecei a explorar mais sobre as representacdes da loucura
no ambito carcerario. Com isso, surgiu a necessidade de compreender mais sobre as condi¢Bes
das pessoas com algum sofrimento mental que sdo estigmatizadas e marginalizadas e como séo
formadas narrativas sobre desvio e perigo. Sendo assim, o objetivo geral deste trabalho é
acompanhar o cumprimento da Resolugéo n°® 487/2023 do Conselho Nacional de Justica (CNJ),
que determina o fechamento dos manicémios judiciarios em até 12 meses a partir da entrada em
vigor dessa Resolucéo (Art. 18)8. No Pard, contrariando a direcdo da reforma psiquiatrica, cuja
formalizacdo ocorreu com a aprovacdo da Lei n° 10.216/2001, foi implementado em 2007 o
Hospital de Custodia e Tratamento Psiquiatrico, atualmente conhecido como Hospital Geral
Penitenciario (HGP). Com foco especial no HGP e nas residéncias terapéuticas, 0s objetivos
especificos do presente trabalho sdo compreender o processo de (des)institucionalizacdo e refletir
sobre os conceitos de crime, loucura e identidade ao longo das experiéncias carcerarias de

pessoas com transtornos mentais em conflito com a lei.

No contexto das medidas de segurancal®, quais sdo os maiores desafios de
desinstitucionalizar uma pessoa institucionalizada por tanto tempo? Quais sdo as estratégias
dessas pessoas desinstitucionalizadas para lidar com a estigmatizagdo a que sdo submetidas e,
entdo, tentar reconstruir o seu papel social e a sua propria identidade? Temos aqui mais algumas

das perguntas que pretendemos elucidar no decorrer deste trabalho.

Na tentativa de compreender o fluxo de atencdo a pessoa com transtorno mental em
conflito com a lei, visitas e entrevistas foram realizadas com as equipes e instituicdes atuantes
em favor, ou ndo, da Luta Antimanicomial, dentre estas: o0 HGP, a Equipe de Avaliacdo e
Acompanhamento das Medidas Terapéuticas Aplicaveis a Pessoa com Transtorno Mental em
Conflito com a Lei (EAP), representantes do Programa de Atencao Integral ao Paciente Judiciario
do Estado do Para (PRACAI), representantes do Movimento da Luta Antimanicomial do Paréa
(MLA), representantes das Residéncias Terapéuticas (RT) e do Tribunal de Justi¢ca do Estado do
Para (TJPA). Em diferentes momentos, percebi as relaces de solidariedade, conflito, disputa de
poder e de denlncias sociais, tendo em vista as transformacdes das relacdes e concepcdes
pautadas na discriminacgéo e no controle do crime, do louco e da loucura no Estado do Para, no

Brasil, durante e ap6s a pandemia da Covid-19.

Especificamente no Estado do Pard, o processo de desinstitucionalizagdo acontece em
passos lentos. A propria inauguracdo do HGP ocorreu na contramdo das politicas
antimanicomiais. O Para foi o Unico Estado da federacdo que inaugurou um HCTP em 2007,
apos a lei da reforma psiquiatrica, que é de 2001. Diante desse contexto, o Estado demonstra uma

pratica culturalmente manicomial.



A partir dessas reflexdes, apresento uma experiéncia metodoldgica, que me permitiu
mergulhar em campo com a fotoetnografia’ e a observagdo participante e, assim, perceber- me
afetada pelas veeméncias do contato com os aparelhos e dispositivos que formam o sistema

penitenciario.

PERCURSO METODOLOGICO

(LT

Figura 2 - Um feixe de luz, por Thamiris Dias, em 2023

A imagem acima é uma das quais me tomou a reflexdo sobre o procedimento destinado
as pessoas que fazem parte da comunidade carceraria e o distanciamento que a sociedade tem em
relacdo a elas. O condicionamento adotado tanto pela pessoa privada de liberdade, quanto pelo
policial penal é tido como disciplina no carcere. Para compreender melhor essa disciplina propde-
se entdo uma etinografia do fechamento do HPG e das residéncias terapéuticas conveniadas pelo
SUS em Belém do Par4, especialmente na Regido Metropolitana de Belém.

Nesse sentido, tanto o trabalho desta dissertacdo, quanto 0 meu compromisso com a satde
mental e os direitos humanos me aproximam de outro universo que € instigante para mim, como
o crime e a loucura. A reforma psiquidtrica, os processos de desinstitucionalizacdo, de
ressocializacdo e de (re)construgédo do eu e as condicOes para a dignidade humana (ou a falta
dela) para populacbes mais vulneraveis, em especial as pessoas acometidas por transtornos

mentais em conflito com a lei, isso tudo me atravessa e me compele ao interesse por essa area de




pesquisa. Ndo obstante, a questdo do enclausuramento me impacta ainda mais. A partir do
momento que me aproximo da existéncia de pessoas que cumprem medida de seguranca no HGP,
das escutas sobre violéncia, tortura e violacdo de direitos entre a populacdo carceréria de

instituicdes disciplinares?, que sdo os manicomios judiciarios, minhas inquietacdes se ampliam.

O cércere funciona de um jeito Gnico, assim como o seu cheiro?’. Que cheiro é o da
prisédo? Isso me faz refletir sobre os lugares que passei como profissional, de onde venho. Tenho
sede de qué? A partir dessas reflexdes e desses encaminhamentos, apresento uma experiéncia
metodoldgica que me permitiu a imersdo no campo por meio da etnografia de documentos,

fotoetnografia e observacéo participante.

OBSERVACAO PARTICIPANTE AS REFLEXOES ANTROPOLOGICAS
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Figra 3 —Solario: onde faz sol?, por Thamiris Dias, em 2024.

Este ponto suscita a reflexdo sobre as formas de aprisionar, decorrente da experiéncia de
campo no HGP e nas novas residéncias terapéuticas construidas com o objetivo da
desinstitucionalizacdo de acordo com a Resolugcdo CNJ n° 487/2023. O sentimento presente é
que mudou apenas o0 endereco do manicomio. No contexto da salde mental, a
desinstitucionalizacdo implica em mover o foco do tratamento de pessoas com transtornos
mentais graves de hospitais psiquiatricos para um convivio social, permitindo que os individuos
recebam cuidados em ambientes mais familiares e inclusivos. Isso envolve a criagdo de uma rede
de apoio na comunidade, que pode incluir servicos de saude mental, habitacdo assistida,
treinamento profissional e suporte social. Nos casos que acompanhamos, foi possivel observar a
mudanga do espaco, mas 0 questionamento sobre a mudanca no tratamento e a pseudo

ressocializacdo permanece.

Em suma, esta pesquisa contribui para a compreensdo critica das transformagdes no



tratamento de pessoas com transtornos mentais no sistema penal do Para, destacando a
necessidade de abordagens mais humanizadas e integrativas. As reflexdes apresentadas abrem
caminho para futuras investigacGes e aprimoramentos nas politicas publicas voltadas para a satde
mental e o sistema prisional, visando promover uma sociedade mais justa e inclusiva. A
referéncia bibliografica, essencial para o desenvolvimento deste estudo, representa o alicerce

tedrico que sustenta as analises e contribuicdes apresentadas ao longo desta dissertacéo.

CONCLUSAO

Figura 5 - A medicalizacdo da vida é o que cabe?, por Thamiris Dias, em 2024.

Diante do exposto, as considerac@es finais deste breve resumo do meu projeto de
dissertacdo, convergem para a compreensdo aprofundada do processo de desinstitucionalizagdo
no contexto especifico do Para, notadamente através da analise do Hospital Geral Penitenciario
(HGP) e das residéncias terapéuticas. Ao longo desta pesquisa, buscamos desvelar as complexas
intersecfes entre crime, loucura e identidade, sobretudo no ambito das experiéncias

encarceradas de pessoas com transtornos mentais em conflito com a lei.

A implementacdo do Hospital de Custddia e Tratamento Psiquiatrico, posteriormente
denominado Hospital Geral Penitenciario, em 2007, representou um marco singular na
contramdo da reforma psiquiatrica, inserindo um paradigma peculiar na abordagem de
transtornos mentais em um contexto penitenciario. A década subsequente evidenciou um
cenario em constante transformac&o, cujo apice foi a publicacdo da Resolugdo CNJ n° 487/2023,
que determinou o fechamento dos manicémios judiciarios, promovendo uma mudanca
estrutural no tratamento de pessoas com transtornos mentais no sistema penal.

A experiéncia metodoldgica adotada, fundamentada na fotoetnografia e na etnografia



com observacdo participante no HGP e nas residéncias terapéuticas existentes em Belém,
proporcionou uma imersdo profunda no contexto penitenciario, permitindo uma apreensdo
sinestésica das dinamicas entre as pessoas, 0s aparelhos e os dispositivos que compdem esse
sistema penitenciario. Essa sinestesia contribuiu significativamente para a construcéo do desta
pesquisa, proporcionando uma compreensdo mais holistica e empatica das realidades

vivenciadas por aqueles afetados pela intersegéo entre crime e transtorno mental.

Exploramos nuances importantes, como a transicdo da suplica ao versiculo, uma
etnografia da condicao carceraria, e as concepcdes de crime e loucura como expressoes culturais
e desvios sociais. Esses subtdpicos enriqueceram a analise, contextualizando as experiéncias

individuais no panorama mais amplo das dinamicas sociais e culturais.

Os resultados e as andlises apresentados neste projeto de dissertacdo revelaram os
impactos significativos da Resolu¢cdo CNJ n° 487/2023 na percepcao social do tratamento de
transtornos mentais no contexto penitenciario. Além disso, as narrativas identitarias emergiram
como elementos cruciais, fornecendo insights profundos sobre a construcdo da identidade em

individuos que enfrentam a complexidade do encontro entre crime e loucura.
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